CRPD

Det er ogsa digitale rettigheter






Hva skal vi snakke om?

«Bruke 15 minutter til a snakke om utfordringer i
forhold til digitalisering for mennesker med kognitiv

funksjonsnedsettelse»



Hvorfor er vi her?

Vi snakker vanligvis om CRPD og grunnleggende menneskerettigheter

Dette handler ogsa om CRPD og grunnleggende menneskerettigheter

Det handler om like muligheter,

om lik tilgang pa informasjon,

og om respekt for enkeltmennesket.



Om a veere digital

«Det er for mye informasjon,

og det gar alt for fort»



Personer med utviklingshemming far ikke alltid BankID

Det er ikke alle med utviklingshemming som far BanklID.
Da kan de heller ikke bruke alle nettsidene til staten og kommunene. Mange

nettsider har strenge krav til innlogging.

Regjeringa jobber med a se pa om de selv kan gi folk noe som ligner pa BankiD.

Hentet fra Regjeringen.no; Stortingsmelding 8, 2022.2023: Menneskeretticheter for personer med utviklingshemming



https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/menneskerettigheter-for-personer-med-utviklingshemming/id2966435/?ch=5

Ventet pa BankID-tilgang i
over 10 ar: Tung «lover»
digital lommebok for 2030

Utviklingshemmede som trenger digital hjelp, far ikke tilgang til BankID. En arelang
krangel med staten kan na havne hos Efta, skriver Digi.
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Ventet pa BankID-tilgang i over 10 ar: Tung «lover» digital lommebok fgr 2030



https://www.kode24.no/artikkel/ventet-pa-bankid-tilgang-i-over-10-ar-tung-lover-digital-lommebok-for-2030/254582
https://www.kode24.no/artikkel/ventet-pa-bankid-tilgang-i-over-10-ar-tung-lover-digital-lommebok-for-2030/254582
https://www.kode24.no/artikkel/ventet-pa-bankid-tilgang-i-over-10-ar-tung-lover-digital-lommebok-for-2030/254582
https://www.kode24.no/artikkel/ventet-pa-bankid-tilgang-i-over-10-ar-tung-lover-digital-lommebok-for-2030/254582

Om a bruke nettsider man kan logge inn pa

«Det er for mange tall og koder

for a komme inn.»



Digitalt
utenforskap



Om a lese offentlige nettsider

«Det star en remse med masse tekst nedover,
blir helt @¢r i hodet. Det er vanskelig a vite hvor

jeg skal trykke»



‘ Barrierer

mangler digitale ferdigheter

darlige digitale l@sninger
e har ikke bankID

darlig helsetilstand
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46 %

30 %

22 %

19%

NIM 2025: Undersokelse-digitalt-utenforskap.pdf

uforstaelig sprak 13 %

mangler utstyr ellerinternett 9 %

andre arsaker 12 %

vet ikke hvorfor 6 %


https://www.nhri.no/wp-content/uploads/2025/08/Undersokelse-digitalt-utenforskap.pdf
https://www.nhri.no/wp-content/uploads/2025/08/Undersokelse-digitalt-utenforskap.pdf
https://www.nhri.no/wp-content/uploads/2025/08/Undersokelse-digitalt-utenforskap.pdf
https://www.nhri.no/wp-content/uploads/2025/08/Undersokelse-digitalt-utenforskap.pdf
https://www.nhri.no/wp-content/uploads/2025/08/Undersokelse-digitalt-utenforskap.pdf

Digital sarbarhet

Digital
sarbarhet

Forvaltnings-

kompetanse
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Kilde: "Digital hele livet"



Vi ma heller ikke glemme..

«Jeg liker best a prate med mennesker»



Var oppfordring

Bruk feerre ord — bruk enklere ord

* Forklar hvordan budskapet skal brukes eller forstas — hva er relevans og

sammenheng
* Gitid til 4 forsta eller lykkes — eks. tidsavbrudd pa innlogginger
* Spgr om tilbakemeldinger for hvordan budskapet er forstatt

* Finn opp en tilgangsngkkel som kan brukes universelt og samtidig er sikker og

enkel i bruk



TAKK FOR OSS

OG

TAKK TIL DERE!
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